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TOUR ISTANBUL E CAPPADOCIA 8 giorni / 7 notti 
 

Istanbul / Cappadocia / Goreme / Ozkonak / Uchisar / Avcilar 
 

PARTENZE PROGRAMMATE OGNI VENERDI’ DAL 3 NOVEMBRE AL 22 MARZO 
 

 
 

Itinerario Tour Turchia:  
 

Giorno 1: Italia – Turchia 
Partenza con volo di linea per Istanbul. All’arrivo incontro con un nostro assistente, trasferimento in albergo e 
sistemazione nelle camere riservate. Resto della giornata a disposizione. Pernottamento. 
 

Giorno 2: Istanbul 
Prima colazione in hotel. Visita guidata della città, iniziando dalla Basilica di Santa Sofia (oggi è una 
moschea), indiscutibilmente uno degli edifici più favolosi di tutti i tempi. Costruita da Costantino il Grande e 
ricostruita da Giustiniano nel VI secolo, la sua immensa cupola si erge a 55 metri dal suolo, con un diametro di 
31 metri. Durante l'Impero Ottomano fu trasformata in moschea e alla fine furono aggiunti i minareti. 
Proseguiamo con la visita all'antico Ippodromo bizantino, che era il centro dell'attività civile del Paese, dove 
si tenevano non solo corse di cavalli e combattimenti tra gladiatori, ma anche celebrazioni in onore 
dell'imperatore. Oggi conserva l'Obelisco di Teodosio, la Colonna Serpentina e la Fontana 
dell'Imperatore Guglielmo.  La Moschea Blu fu costruita nel 1609 dal Sultano Ahmet, che voleva superare 
la Basilica di Santa Sofia con la sua moschea e la costruì con 6 minareti (visitabile soltanto quando non sono 
presenti lavori di restauro). La visita termina qui. Pomeriggio libero per visitare la città oppure è possibile 
effettuare il tour facoltativo a pagamento in loco "Palazzo Topkapi" e la ’’Basilica Cisterna di 

Yerebatan’’ e con Grand Bazaar offerto dalla nostra guida. Pernottamento in hotel. 
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Giorno 3: Istanbul 
Prima colazione in albergo. Visita guidata della città. Inizieremo con la Moschea Suleymaniye - Il 
Magnifico, considerata la più bella delle moschee imperiali di Istanbul, costruita tra il 1550 e il 1557 da 
Sinan, il famoso architetto dell'età d'oro ottomana. Ci dirigeremo poi verso le antiche mura di 
Costantinopoli, presso l'attuale Porta di Mevlana, fatte costruire dall'imperatore Teodosio II nel 413. Queste 
solide mura, alte diversi piani e spesse tra i tre e i sei metri, proteggevano la città dai continui attacchi di 
Unni, Bulgari, Russi, Arabi, Goti e Turchi. Le mura furono violate solo due volte, dai crociati nel 1204 e da 
Mehmet "il Conquistatore" nel 1453. Successivamente, visiteremo il Monastero della Vergine della 
Fontana; secondo gli storici Procopio e Cedreno, la chiesa fu originariamente costruita dall'imperatore 
Giustiniano negli ultimi anni del suo regno, nei pressi di una fonte d'acqua anticamente nota come "Fontana 
dei Miracoli", proveniente da un pozzo sacro situato fuori dalle mura di Teodosio II in corrispondenza 
dell'odierna Porta Silivri. Tempo libero nel quartiere di Eminönü, principale accesso alla città in epoca 
bizantina e ottomana, oggi una zona molto frequentata dove si trova il "Mercato egiziano" o "Bazar delle 
spezie". La visita termina qui. Pomeriggio libero per esplorare la città o per partecipare all'escursione 
facoltativa a pagamento in loco Crociera sul Bosforo offerta dalla nostra guida. Pernottamento in hotel. 
 

Giorno 4: Istanbul 
Prima colazione in hotel. Intera giornata a disposizione con la possibilità di partecipare all’escursione 
facoltativa (a pagamento, da prenotare con largo anticipo) della parte Asiatica della città con la visita del 
quartiere di Kuzguncuk dove ancora oggi si possono vedere tre religioni che convivono in armonia, della 
Collina di Camlica, per godere di un bellissimo panorama sul versante europeo della città, sul Mar di 
Marmara e sulle Isole dei Principi (possibilità di degustare un buon caffè turco). Si continua con la visita del 
Palazzo di Beylerbeyi, situato sulle sponde del Bosforo, il più elegante fra gli ultimi palazzi costruiti durante 
il periodo Ottomano e comprende un pranzo in ristorante. Tempo libero nel centro di Kadikoy. 
Pernottamento in albergo. 
 

Giorno 5: Istanbul – Ankara – Cappadocia (circa 718 km)  
Prima colazione in albergo. Partenza per Ankara, la capitale della Turchia. Passaggio dal Ponte Euroasia e 
proseguimento via autostrada. Arrivo e visita del Museo delle Civiltà Anatoliche, nel quale si vede la storia 
di questo Paese, con vasta testimonianza della presenza Ittita. Gli Ittiti divennero un grande impero, fino a 
conquistare Babilonia e dare parecchi fastidi all’Egitto. Si parla di loro nella Bibbia all’epoca dei Patriarchi. 
L’arrivo dei “popoli del mare” segnerà la loro fine. Dalla integrazione verranno i Frigi e Lidi. Nel III sec. a. C. 
dalla Gallia arrivano i Celti, popolo bellicoso che si insedia e si espande su questo altopiano, che nel 25 a. C. 
diventa provincia romana con capitale Ancyra. Pranzo in ristorante. Partenza per la Cappadocia. Arrivo e 
sistemazione nelle camere riservate in hotel. Cena e pernottamento. Con supplemento a partire da 139 euro 
per persona è possibile effettuare la tratta da Istanbul alla Cappadocia con un volo interno.  
 

Giorno 6: Cappadocia 
Possibilità di partecipare all’escursione in mongolfiera per ammirare dall’alto il paesaggio lunare e mozzafiato 
della Cappadocia illuminata dalle prime luci dell’alba (facoltativa, a pagamento e in base alla disponibilità dei 
posti; tale gita può essere annullata anche poche ore prima dell’inizio a causa di avverse condizioni 
meteorologiche). Prima colazione in albergo. Oggi visiteremo la regione della Cappadocia, dove nacque San 
Giorgio, unica al mondo che unisce particolarità della natura a luoghi di grande interesse culturale. Inizieremo 
il nostro tour con una passeggiata attraverso l'affascinante Valle del Devrent, conosciuta come la valle dei 
"camini delle fate", dove la pietra erosa dal vento e dall'azione dell'acqua sul terreno vulcanico ha dato origine 
a uno spettacolare paesaggio formato da picchi, coni e obelischi. Visiteremo poi la città sotterranea di 
Ozkonak (o similare), costruita dalle comunità cristiane per proteggersi dagli attacchi arabi. Ci fermeremo in 
un laboratorio di tappeti e kilim. Continueremo a visitare il museo all'aperto di Goreme, che conserva un 
impressionante numero di chiese scavate nella roccia, cappelle e monasteri con affreschi dell'XI secolo, 
dichiarati patrimonio dell'umanità dall'UNESCO. Pranzo ad un ristorante locale. Nel pomeriggio visita 
panoramica del villaggio di Uchisar e dei spettacolari siti vulcanici di Avcilar (dei cacciatori) e Guvercinlik 
(delle colombaie) e potremmo ammirare una splendida vista del castello di Uchisar, situato in cima a un 
promontorio di roccia vulcanica perforato da tunnel e finestre. Faremo una sosta presso un laboratorio 
artigianale di decorazioni e gioielli. Rientro in hotel. Cena e pernottamento. In serata dopo la cena, possibilità 
di partecipare allo spettacolo a pagamento in loco per la serata turca (folkloristica e danza popolare turca) 
 

Giorno 7: Cappadocia 
Prima colazione in albergo. Partenza per vedere le famose "Tre bellezze di Urgup", dove si possono 
ammirare le formazioni rocciose a forma di fungo e un panorama della città di Ürgüp. Visiteremo poi il piccolo  
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e bellissimo villaggio di Ortahisar, che si distingue per il suo castello di formazione geologica alto 86 metri e 
trasformato in abitazione dagli Ittiti. Nel pomeriggio si prosegue con la visita della valle di Zelve, formata da 
due canyon, un luogo in cui musulmani e cristiani hanno vissuto insieme fino al 1924. I pendii del lato destro 
sono di colore rosa, mentre quelli del lato sinistro sono dominati dal bianco. Pranzo ad un ristorante locale. 
Visiteremo poi la valle di Cavusin, dove le case, scavate nella collina, hanno facciate riccamente decorate, 
una bellezza che si è conservata nel tempo. Rientro in hotel. Cena e pernottamento. In serata dopo la cena, 
possibilità di partecipare allo spettacolo a pagamento in loco dei dervisci rotanti (sema) 
 

Giorno 8: Turchia - Italia  
Compatibilmente con l’orario di partenza prima colazione e tempo libero a disposizione. Trasferimento in 
aeroporto per il disbrigo delle formalità di imbarco ed il volo di rientro in Italia. Con quotazioni su richiesta è 
possibile prolungare il soggiorno a Kayseri o in qualche altra località della Turchia.  
 

***** FINE DEI NOSTRI SERVIZI ***** 
 

NOTE: Il Tour potrebbe subire delle minime variazioni, mantenendo invariate visite e servizi. Tariffe speciali a 
disponibilità limitata: al termine dei posti volo dedicati saranno richiesti dei supplementi, consigliamo pertanto 
di prenotare con largo anticipo per bloccare il miglior prezzo. Scopri i nostri viaggi su https://www.airmar.it/ 

 

QUOTE PER PERSONA IN TRIPLA IN DOPPIA IN SINGOLA BAMBINO < 12 ANNI 

Hotel Categoria Comfort da 689 € da 699 € da 969 € da 349 € 

 

LA QUOTA COMPRENDE: 
• voli di linea da Bergamo, Bologna e Roma come da programma  

• sistemazione negli alberghi indicati o strutture di categoria equivalente 

• trattamento di pernottamento e prima colazione con pasti come da programma 

• trasferimenti e visite (ingressi esclusi) con bus e guida parlante italiano come da programma 

• polizza assicurativa medico bagaglio, materiale informativo o guida turistica, portadocumenti 
 
 

LA QUOTA NON COMPRENDE: 
• le tasse aeroportuali ed i supplementi da 145,00 euro per persona 

• la quota di iscrizione e gestione pratica pari a 40,00 euro per persona 

• partenze da Cagliari, Olbia, Catania, Napoli, Venezia o altri aeroporti su richiesta 

• supplemento partenze alta stagione ed in occasione di festività con quote su richiesta 

• forfait mance e ingressi da pagare in loco pari a 105,00 euro per adulti e 60,00 euro per bambini 

• escursioni facoltative e quanto non espressamente indicato sotto la voce “La quota comprende” 

 

Alberghi previsti Categoria Comfort (o strutture similari): 
  

Istanbul Hotel Momento  https://www.momentohotelsistanbul.com 

Istanbul Hotel Antik  https://antikhotel.com 

Istanbul Hotel Zurich  https://www.hotelzurichistanbul.com 

Istanbul Hotel Eresin Topkapi https://www.eresin.com.tr 

Cappadocia Hotel Perissia http://www.perissiahotel.com 
 


