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TOUR SAPORI E TRADIZIONI DELLA PROVENZA 
 
 

Aix en Provence  /  Nimes /  Aigues Mortes  /  Arles  

 Les Baux  /  Avignone  /  Gordes  /  Roussilon  /  Nizza  
 

5 GIORNI e 4 NOTTI PARTENZE PROGRAMMATE: 2 – 9 – 17 – 23 – 30 APRILE  

7 – 14 – 21 – 29 MAGGIO / 4 – 11 – 18 – 25 GIUGNO / 2 – 9 – 16 – 23 – 30 LUGLIO  

6–13–20–27 AGOSTO / 3–10–17–24 SETTEMBRE / 1 – 8 – 15 – 22 – 29 OTTOBRE 
 

 
 

Itinerario Tour Francia:  
 

Giorno 1: Italia – Aix en Provence - Nimes 
Al mattino partenza dalla località prescelta in direzione di Genova. Incontro con l’accompagnatore e inizio del 
viaggio in pullman Gran Turismo verso Ventimiglia e il Sud della Francia, attraverso i dolci paesaggi della 
Costa Azzurra e della Provenza. Nel pomeriggio arrivo ad Aix en Provence, l’antica “Aquae Sextiae” di 
origine romana e primo insediamento romano in Gallia. Passeggiata con l’accompagnatore nella città vecchia. 
Proseguimento per Nîmes, la “Roma francese”. Sistemazione in hotel. Cena e pernottamento. 
 

Giorno 2: Nimes - Aigues Mortes - Les Saintes Maries de la Mer - Nimes 
Prima colazione in hotel. Al mattino visita guidata di Nîmes: Les Arènes (esterni), anfiteatro romano capace di 
contenere fino a 24.000 spettatori,e la Maison Carée, elegante tempio con colonne corinzie di finissima fattura 



                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     2025 

                                               

 
edificato nel 20 a.C. Unico tempio del mondo antico ad essersi completamente conservato, la Maison Carrée è 
stata inserita nella lista del Patrimonio mondiale dell'Unesco nel 2023. In tarda mattinata partenza per la 
regione della Camargue, riserva naturale situata nel punto in cui il Mar Mediterraneo si fonde con le diverse 
bocche del Rodano in un paesaggio di lagune, stagni, praterie, distese di sabbia e sale dove spesso si possono 
avvistare fenicotteri rosa ed aironi. Visita di Aïgues Mortes, borgo fortificato medievale definito “la porta 
della Camargue”. Nel pomeriggio proseguimento per Les Saintes Maries de La Mer, capitale della Camargue 
e luogo di pellegrinaggio dei gitani. Rientro a Nimes. Cena e pernottamento. 
 

Giorno 3: Arles - Les Baux - Avignone 
Prima colazione in hotel. Partenza in direzione di Arles, famosa per la ricchezza del suo patrimonio antico e 
per i monumenti iscritti nel Patrimonio Mondiale dell’Unesco. L’Anfiteatro ed il Teatro romano sono ancor oggi 
perfettamente conservati e la Cattedrale romanica di Saint Trophime è tra le più celebri di Francia. Il nome di 
Arles è legato a quello di Vincent Van Gogh: furono la luminosità ed il colore dei paesaggi ad attirare il 
grande pittore olandese che arrivò ad Arles nel febbraio del 1888 e vi rimase per circa quindici mesi. Durante 
la visita guidata a piedi per le vie del centro di Arles si ripercorreranno le tappe più importanti del soggiorno 
tormentato del pittore: l’autentico “Café de Nuit”; il giardino dell’antico ospedale divenuto oggi “lo Spazio Van 
Gogh”; la Place Lamartine dove si trovava la famosa casa gialla. Partenza per il Parco Naturale delle 
Alpilles, “Le Piccole Alpi”, a nord di Arles, i cui paesaggi ritornano spesso nelle tele di Vincent Van Gogh. 
Proseguimento per l’incantevole borgo provenzale di Les Baux de Provence, meravigliosamente situato su di 
un’altura della Provenza. In serata arrivo ad Avignone. Sistemazione in hotel. Cena e pernottamento. 
 

Giorno 4: Avignone - Gordes - Roussillon - Avignone 
Prima colazione in hotel. Al mattino visita di Avignone, capoluogo del Vaucluse e antica sede papale (1309-
1417), racchiusa da mura trecentesche. Il suo gioiello è l’imponente Palazzo dei Papi, palazzo-fortezza in stile 
gotico dove vissero ben nove Papi dopo che Papa Clemente V, francese di nascita, vi trasferì la corte pontificia 
nel 1309. Visita degli interni del Palazzo e del centro città attorno alla Tour de l’Horloge e dei resti del 
celeberrimo Pont Saint Bénézet sul Rodano. Nel pomeriggio visita di Gordes, uno dei borghi più affascinanti 
della Provenza. Successivamente visita di Roussillon, dove le case dai colori luminosi dell’ocra si stagliano 
contro il blu del cielo. Rientro in hotel. Cena e pernottamento. 
 

Giorno 5: Avignone - Nizza - Italia 
Prima colazione in hotel. Partenza in direzione di Nizza, splendida cittadina della Costa Azzurra: da non 
perdere una visita dei vecchi quartieri alle spalle di Place Massena e una passeggiata lungo la Promenade des 
Anglais, il lungomare con affaccio sulla Baie des Anges. Tempo a disposizione per visite individuali. Nel 
pomeriggio proseguimento per l’Italia. In serata rientro alla località di partenza. 

 
NOTE: Il Tour potrebbe subire delle piccole variazioni, mantenendo invariate visite e servizi. Tariffe speciali a 
disponibilità limitata: al termine dei posti dedicati saranno richiesti dei supplementi (consigliamo di prenotare 
con largo anticipo per bloccare il miglior prezzo). Scopri tutti i programmi su https://www.airmar.it/ 

 

QUOTE PER PERSONA IN DOPPIA IN SINGOLA BAMBINO < 12 ANNI 

Hotel Categoria Comfort da 979 € da 1269 € da 509 € 

 

LA QUOTA COMPRENDE: 
• sistemazione in alberghi 3*/ 4* con colazioni e pasti come da programma 

• tutte le visite con bus e guida parlante italiano a disposizione come da programma 

• assicurazione medico bagaglio, materiale informativo o guida turistica, portadocumenti 
 

LA QUOTA NON COMPRENDE: 
• la quota di iscrizione e gestione pratica pari a 40,00 euro per persona 

• partenze da Bologna, Cagliari, Milano, Roma, Venezia o altre città con quote su richiesta 

• mance, ingressi (circa 15 €), attività facoltative e quanto non indicato sotto “La quota comprende” 
 


